dal 19 al 26 luglio 2026

SETTIMANA NELLE DOLOMITI
- SAN MARTINO DI CASTROZZA -

Costo: € 885,00 a persona in camera doppia o matrimoniale - € 985,00 a persona
in camera singola - Hotel: “Savoia*****” a San Martino di Castrozza -
Trattamento: mezza pensione — Inizio prenotazioni: Subito — Termine

prenotazioni: 28/02/2026 — Acconto: € 185,00 — Partenza: ore 7:30 dal
Parcheggio Via S. Camillo de Lellis (davanti caserma Carabinieri) - Viterbo -

— Numero massimo di partecipanti: 40 -
Info.: cell. 348 8861919 — www.facebook.com/GAIAcammina - www.gaiacammina.com

- Dal 19 al 26 Luglio 2026 GAIA propone una settimana a San Martino di Castrozza,
un angolo di paradiso ai piedi delle Pale di San Martino -

SOGGIORNO

Alloggeremo presso I’Hotel
Savoia****S, immerso nel cuore del
Parco Naturale Paneveggio — Pale di
San Martino, una struttura ideale
per una vacanza tra natura, sport e
relax, in uno straordinario paesaggio
alpino delle Dolomiti, Patrimonio
UNESCO.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
o € 885,00 a persona in camera
doppia o matrimoniale
« €985,00 a persona in camera singola
Posti disponibili: 40

LA QUOTA COMPRENDE

« Viaggio A/R in Bus Gran Turismo
(numero minimo di 30 partecipanti per I'utilizzo del bus)

« Aperitivo di benvenuto e presentazione delle escursioni

« Trattamento di mezza pensione, con:
o Menu ditre portate (scelta tra quattro primi e quattro secondi)
o Cucina regionale e locale
o Buffet diinsalate, verdure e dolci
o Bevande ai pasti escluse




« Colazione a buffet ricchissima, con possibilita di servizio al tavolo:
o Salumi, affettati, formaggi e uova - Pane, crostini e gallette - Yogurt, cereali,
semi e frutta fresca - Succhi di frutta, latte e bevande vegetali (riso e soia) -
Crépe preparate al momento - Crostate, torte, muffin, biscotti e brioches
fatti in casa, per iniziare la giornata al meglio.
o Surichiesta: cucina senza glutine, senza lattosio e vegetariana

COMPRENDE INOLTRE
« Trentino Guest Card e San Martino Guest Card
(viaggi gratuiti sui trasporti pubblici locali e in tutto il Trentino)
« Wi-Fi gratuito nelle aree comuni dell’hotel
o Accesso all’area relax con sauna, bagno turco, furd giapponese, doccia
emozionale al mentolo e angolo tisane
« Mance per il personale dell’hotel e Contributo spese per |'associazione

NON COMPRENDE
« Bevande ai pasti
« Tassa di soggiorno (da pagare in hotel)
« Extra personali (caffe, amari, liquori, pranzo al sacco, ecc.)

PRENOTAZIONI
« Aperte dalla pubblicazione della presente locandina
« Acconto € 185,00 all’atto della prenotazione
« Chiusura iscrizioni ad esaurimento posti, e comunque non oltre il 28/02/2026
« Saldo da effettuare in loco

PARTENZA
e 19luglio 2026 — ore 7:30
« Parcheggio Via S. Camillo de Lellis (davanti alla caserma dei Carabinieri) —
Viterbo

NOTE
e Perla copertura assicurativa € obbligatorio essere in regola con il tesseramento.
e Incaso dirinuncia, in assenza di lista d’attesa, il costo del bus non sara rimborsabile.




San Martino di Castrozza,

incantevole localita alpina adagiata a 1.450 metri nel cuore delle Dolomiti, € una delle mete piu
affascinanti del Trentino. Dominata dall'imponente scenario delle Pale di San Martino, il piu vasto

gruppo dolomitico, rappresenta un
perfetto equilibrio tra natura
incontaminata, attivita all’aria aperta e
un’atmosfera autentica e rilassante. Un
luogo capace di conquistare sia chiama la
montagna attiva, sia chi cerca una pausa
rigenerante lontano dal caldo e dalla
frenesia.

Durante I'estate, San Martino di Castrozza
diventa un vero paradiso per gli amanti
del trekking. Una fitta rete di sentieri
attraversa prati fioriti, boschi di abeti

secolari e altipiani dolomitici, regalando panorami spettacolari a ogni passo. Tra i percorsi piu
suggestivi spiccano I'escursione al Velo della Madonna, spettacolare cascata incastonata tra le
pareti rocciose delle Pale, e l'itinerario verso il Cristo Pensante delle Dolomiti, un cammino
emozionante che conduce a uno dei punti panoramici piu evocativi della zona.

| sentieri, adatti a diversi livelli,
conducono a rifugi alpini accoglienti e
a spettacolari belvedere, dove guglie
rocciose e vallate silenziose regalano
un’esperienza autentica di montagna,
fatta di aria pura, quiete e liberta.

Le Pale di San Martino fanno da sfondo
a itinerari iconici come [I'Altopiano
delle Pale, la Val Venegia e i percorsi
del Parco Naturale Paneveggio,
celebre per la sua foresta di abeti rossi
e la ricca fauna. Ogni escursione
diventa un’immersione nella natura

piu vera, dove il tempo sembra rallentare e il contatto con I'ambiente diventa protagonista.

San Martino di Castrozza non ¢ solo natura e paesaggi mozzafiato, ma anche tradizioni, cultura e
ospitalita trentina. |l paese conserva un’atmosfera elegante e accogliente, animata da passeggiate
tranquille, piccoli eventi, musica e momenti di convivialita. La cucina locale, genuina e ricca di sapori,

permette di assaporare i prodotti tipici del
territorio, tra piatti tradizionali e specialita
locali da gustare nei rifugi o nei ristoranti
del centro.

Passeggiare per San Martino significa
vivere un luogo dove ogni dettaglio parla
di montagna, equilibrio e bellezza. E una
meta che invita a rallentare, respirare
profondamente e lasciarsi avvolgere dalla
magia delle Dolomiti, in un contesto
Patrimonio del’Umanita UNESCO. Un
soggiorno estivo qui & molto piu di una
vacanza: & un’esperienza di benessere,

scoperta e armonia con la natura.
SenGiac



